
Опис освітнього компонента вільного вибору 
 

Освітній компонент 

Вибірковий освітній компонент 6 

«Методика вивчення техніки 

contemporary dance» 

Рівень BO перший (бакалаврський) рівень 

Назва 

спеціальності/освітньо-

професійної програми 

024 Хореографія / Хореографія 

Форма навчання Денна  

Курс, семестр, 

протяжність 
3 (5 семестр), 5 кредитів ЄКТС 

Семестровий контроль Залік 5 семестр 

Обсяг годин (усього: з 

них лекції/практичні) 

Всього: 150 год., лабораторні заняття  - 30год., 

консультацій – 10 год., 

самостійна робота – 110 год. 

Мова викладання Українська  

Кафедра, яка забезпечує 

викладання 
Хореографії  

Автор ОК 
Старший викладач кафедри хореографії 

Горбачук Роксана Любомирівна 

Короткий опис 

Вимоги до початку 

вивчення 

Здобувачі вищої освіти повинні володіти 

основними технічними принципами виконання 

танцю модерн, усвідомлювати можливості свого 

тіла та індивідуальної підготовки. 

Що буде вивчатися 
Засвоєння основних знань та вмінь в техніці 

contemporary dance. 

Чому це цікаво/треба 

вивчати 

Опанування ОК «Методика вивчення техніки 

contemporary dance» допоможе свідомо 

використовувати можливості свого тіла та 

поглиблено вивчати індивідуальну виконавську 

техніку. 

Чому можна навчитися 

(результати навчання) 

Вивчення ОК дає можливість розширити 

творчий діапазон, поглиблено вивчити базову 

підготовку. 

Як можна користуватися 

набутими знаннями й 

уміннями 

(компетентності) 

Застосовувати матеріал при створенні комбінацій 

та постановок як соло, так і в групових формах, 

розвивати творче мислення. 

 


