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ПСИХОЛОГІЯ БУЛІНГУ ТА МОБІНГУ  

 

Рівень ВО Бакалавр  

Назва спеціальності \ 

освітньо-професійної 

програми 

053 Психологія 

Психологія 

Форма навчання  Денна  

Курс, семестр, 

протяжність  

2 курс  4 сем. 18 тиж. 

Семестровий контроль залік 

Обсяг годин Всього: 150 год.; 10 - лекцій, 10 - практичні заняття 

Мова викладання українська 

Кафедра, яка 

забезпечує викладання 

педагогічної та вікової психології 

Автор ОК Гошовська Дарія Тарасівна 

Короткий опис 

Вимоги до початку 

вивчення 

Здобувачі освітнього рівня «Бакалавр» до початку 

вивчення ОК «Психологія булінгу та мобінгу» 

повинні засвоїти такі освітні компоненти : «Вікова 

психологія», «Методика викладання психології», 

«Соціальна психологія», «Психодіагностика» 

Що буде вивчатися Особливість ОК полягає у вивченні поняття булінг, 

мобінг, харасмент, ознак, видів, причин булінгу та 

мобінгу, факторів ризику різних рівнів, форм та 

циклів, особливостей поведінки виконавця, свідка та 

жертви насильства, а також превенції та корекції 

булінгу та мобінгу 

Чому це цікаво \ треба 

вивчати  

Вивчення ОК «Психологія булінгу та мобінгу» дасть 

можливість сформувати загальні та спеціальні 

компетентності, які дозволять здобути ПРН, 

необхідні для практичної діяльності 

Чому можна 

навчитися \ результати 

навчання 

Аналізувати та пояснювати особистість кривдника як 

спеціальний об’єкт психологічного дослідження,  

особистість жертви, роль жертви у генезі насильства, 

її міжособистісні зв’язки та стосунки з кривдником, а 

також особистість спостерігача; здійснювати 

превентивну та корекційну роботу. 

Як можна 

користуватися 

набутими 

компетентностями 

Набуті компетентності можна використовувати у 

процесі  психологічного консультування особистості, 

яка є жертвою булінгу, мобінгу, харасменту тощо, 

попередженні та корекції  поведінки. 
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