
Опис ОК вільного вибору 

ОК 2 

за навчальним планом 

2023 року 

Вибірковий ОК 2  «Пропедевтика психології  розвитку  та 

організації  наукових  досліджень  в галузі» 

Рівень BO бакалавр 

Назва 

спеціальності/освітньо-

професійної програми 

053Психологія  

Психологія 

Форма навчання денна 

Курс, семестр, 

протяжність 

2 курс  

3 семестр 

протягом семестру 

Семестровий контроль залік 

Обсяг годин (усього: з 

них лекції/практичні) 

5 кредитів, 150 заг.обсяг годин, 30 аудиторних (лекції 10, 

практичні – 10, 10 - лабораторних 

Мова викладання українська 

Кафедра, яка забезпечує 

викладання 

кафедра педагогічної та вікової психології 

Автор дисципліни кандидат психологічних наук, доцент Коць Михайло 

Онисимович 

Короткий опис 

Вимоги до початку 

вивчення 

До початку вивчення освітнього компонента ЗО повинні 

засвоїти такі освітні компоненти як загальна психологія та 

психодіагностика. 

Що буде вивчатися ОК є пропедевтичним курсом циклу професійної та практичної 

підготовки фахівця з психології. Вона покликана ознайомити 

ЗО з методологічною культурою науки, поняттям наукової 

парадигми, основними методами наукових досліджень, які 

використовують на різних рівнях наукового пізнання. 

Чому це цікаво/треба 

вивчати 

Засвоєння освітнього компонента «Пропедевтика психології 

розвитку та організації наукових досліджень» сприятиме 

формуванню наукових уявлень про процес психічного 

розвитку, рушійних сил, закономірностей, особливостей 

розвитку  психіки у різні вікові періоди та організації 

методології наукового пізнання 

Чому можна 

навчитися 

(результати 

навчання) 

У результаті навчання ЗО: 

- ознайомляться з з особливостями різних теоретичних позицій 

у психології розвитку та боротьбу ідей а також причин появи 

провідних концепцій розвитку актуальних для сучасної 

психологічної науки; 

- матимуть детальне розуміння та аналіз тих прийомів, засобів  

і методів пізнання, за допомогою яких досягається отримання 

об’єктивно дійсних знань щодо особливостей та 

закономірностей розвитку психіки на вікових етапах; 

- розвиватимуть професійне мислення через вивчення 

методології наукового пізнання окремих теорій розвитку, які є 

провідними у рамках одного або декількох вікових періодів. 

Як можна 

користуватися 

набутими 

знаннями й 

Засвоєння програми освітнього компонента сприятиме: 

– самостійно збирати та критично опрацьовувати, аналізувати 

та узагальнювати психологічну інформацію з різних джерел; 



уміннями 

(компетентності) 
– розробляти програму та виконувати складні психологічні 

дослідження з використанням широкого кола якісних та 

кількісних методів та високоспеціалізованого, валідного і 

надійного психодіагностичного інструментарію; 

– аналізувати та систематизувати одержані результати, 

формулювати аргументовані висновки та рекомендації; 

– організовувати та надавати психологічну допомогу 

(індивідуальну та групову); 

– усвідомлювати межі своєї компетентності та дотримуватися 

норм професійної етики; 

– особистісному та професійному самовдосконаленню, 

навчанню  та саморозвитку; 

– розвитку навичок міжособистісного спілкування та роботи в  

команді у процесі професійної діяльності; 

– умінню адаптуватися до нових ситуацій та здатністі до 

професійної мобільності. 
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