
Опис навчальної дисципліни вільного вибору 

Давньоримське повсякдення 
 

Освітній компонент Вибіркова дисципліна 1.1 Давньоримське повсякдення  

Рівень BO перший (бакалаврський) рівень 

Назва 

спеціальності/освітньо-

професійної 

програми 

014 Середня освіта (Історія) 

ОПП Середня освіта. Історія, правознавство 

 

Форма навчання Денна / заочне 

Курс, семестр, протяжність 2 (3 семестр), 5 кредитів ЄКТС 

Семестровий контроль залік 

Обсяг годин (усього: з них 

лекції/практичні) 

150 год, з них: лекц. – 10 год., практ. – 20 год 

150 год, з них: лекц. – 4 год., практ. – 6 год 

Мова викладання Українська 

Кафедра, яка забезпечує 

викладання 
Кафедра всесвітньої історії 

Автор дисципліни 
доктор історичних наук, доцент, професор кафедри 

всесвітньої історії Шульга С.А. 

Короткий опис 

Вимоги до початку вивчення 

Знання основних етапів історії античної цивілізації; 

формування давньоримської державності (цивітас), 

античного соціуму, рис античного культурного простору. 

Що буде вивчатися 

Основні риси повсякдення стародавніх римлян, їх 

перетворення в умовах суспільних трансформацій від 

«царської» доби до імперії, формування характерних рис 

ментальності римлянина, буденнє життя римлян. 

Розглядаються: римський житловий будинок, його типи, 

внутрішнє облаштування; харчування в Римі; система 

чоловічого та жіночого одягу;  відпочинок римлян; 

календар, часові та просторові уявлення стародавніх 

римлян; повсякдення римського солдата.  

Чому це цікаво/треба 

вивчати 

Вивчення давньоримського повсякдення дасть змогу 

відслідкувати  продовження його традицій в історії 

європейської цивілізації, створить уявлення про її 

тяглість, взаємопов’язаність, цілісність; сформує знання, 

що доповнять соціально-політичну історію 

Стародавнього Риму.   

Чому можна навчитися 

(результати 

навчання) 

Результати навчання 

РН3. Називає і аналізує методи цілепокладання, 

планування та проєктування процесів навчання і 

виховання учнів на основі компетентнісного підходу з 

урахуванням їх освітніх потреб; класифікує форми, 

методи і засоби навчання предмету в закладах загальної 

середньої освіти.  

РН7. Демонструє знання основ фундаментальних і 

прикладних наук(відповідно до предметної 

спеціальності), оперує базовими категоріями та 

поняттями предметної області спеціальності. 

РН8. Генерує обґрунтовані думки в галузі професійних 



знань як для фахівців, так і для широкого загалу 

державною та іноземною мовами. 

РН9. Застосовуєсучасні інформаційно-комунікаційні та 

цифрові технологіїу професійній діяльності. 

 

Програмні результати навчання  

ПРН 1. Демонструє знання змісту фундаментальних і 

спеціальних галузей історичної науки та спеціальних 

історичних дисциплін, пояснює і характеризує історичні 

процеси і події у їх порівнянні та взаємозв’язку. 

ПРН 2. Знає і аналізує сучасні наукові дослідження з 

проблем вітчизняної та всесвітньої історії, спеціальних 

дисциплін та імплементує знання у навчальну і 

практичну діяльність. 

ПРН 3. Орієнтується в історичному часі, застосовуючи 

періодизацію, характеризувати суспільні явища в 

розвитку, вільно оперує спеціальною термінологією. 

ПРН 4. Демонструє інтегроване мислення, пояснює 

цілісну картину суспільно-історичного розвитку через 

міжпредметні зв’язки. 

ПРН 6. Працює з джерелами інформації, інтегрує їх у 

зміст навчання історії,   представляє та обговорює 

відображені в них  факти, явища, події, визначає власну 

позицію щодо суперечливих питань. 

ПРН 9. Цінує різноманіття та мультикультурність;  

ідентифікувати себе у системах загальнолюдських і 

національних цінностей, керується в педагогічній 

діяльності принципами толерантності, діалогу й 

співробітництва. 

 

Як можна користуватися 

набутими 

знаннями й уміннями 

(компетентності) 

Інтегральна компетентність 
Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі у 

галузі середньої освіти, що передбачає застосування 

теоретичних знань і практичних умінь з наук предметної 

спеціальності, педагогіки, психології, теорії та методики 

навчання і характеризується комплексністю та 

невизначеністю умов організації освітньогопроцесу в 

закладах середньої освіти. 

Загальні компетентності 

ЗК1. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та 

синтезу, до застосування знань у практичних ситуаціях.  

ЗК2. Знання й розуміння предметної області та 

професійної діяльності.  

ЗК8. Здатність зберігати та примножувати моральні, 

культурні, наукові цінності і досягнення суспільства на 

основі розуміння історії та закономірностей розвитку 

предметної області, її місця у загальній системі знань про 

природу і суспільство та значення у розвитку суспільства, 

техніки і технологій. 

 

Фахові компетентності 



ФК1. Здатність перенесення системи наукових знань у 

професійну діяльність та в площину навчального 

предмету. 

ФК4. Здатність формувати і розвивати в учнів ключові та 

предметні компетентності засобами навчального 

предмету та інтегрованого навчання; формувати в них 

ціннісне ставлення, розвивати критичне мислення. 

 

Предметні компетентності 
ПК 1. Знання та розуміння змісту й методології 

фундаментальних і спеціальних історичних дисциплін. 

ПК 2. Знання сучасних досліджень в галузі історії. 

ПК 3. Знання категоріально-понятійного апарату 

історичної науки, здатність орієнтуватися у науковій 

періодизації історії, використовувати її як спосіб пізнання 

історичного процесу.   

ПК 4. Здатність інтегрувати набуті знання соціальних та 

гуманітарних наук  в самостійну систему, виявляти 

цілісність знань та умінь. 

ПК 5. Здатність розуміти загальні та специфічні риси 

історичного розвитку різних регіонів України, Європи та 

світу, фактори, що зумовлюють різноманіття культур та 

національних спільнот. 

 

 

 


