Onmuc 0CBITHHOr0 KOMIIOHEHTA BUIBHOT0 BUOOPY

OCBITHII KOMIIOHEHT

BubipkoBuii OCBITHI KOMIIOHEHT
3 «IIcuxo0JI0Tist JKEpTBHY

Piserr BO [Tepmmii (OakanaBpChbKuil) piBEHb
Ha3ssa

CHelaIbHOCTI/OCBITHRO- 053 — IIcuxomnoris

npodeciiiHoi OIIIT «I[TpakT9HA ICUXOJOTis
porpamu

@dopMa HaBYaHHS JlenHa

Kypc, cemecTp, MpOTsHKHICTh 2 Kypc, 4 cemectp, 5 kpeautiB EKTC
CeMecTpoBU KOHTPOJIb 3aJiK

O6c¢sr rogus (ycporo: 3 HUX
JIEKI1/TIpaKTUYH1)

150 rox (ayauropuux — 30; nekmiii — 10; npaktuunux — 20)

MoBa BuKIaIaHHA

YKpaiHCbKa

Kadenpa, sxa 3abe3neuye
BHUKJIAJTAaHHS

Kadenpa npakTnyHoi NCUXO0IOTrii Ta MCUXOAIarHOCTUKU

Astop OK

KanaunaT ncuxosoriyHux Hayk;
JIOLIEHT Kadeapu IPAKTUYHOT
IICUXOJIIarHOCTUKU

I'puiiok Ipuna MuxaiiiiBHa

ICUXOJIOTIT Ta

Koportkuii onmuc

Bumoru no IMO4YaTKy BUBUCHHS

ba3oBi 3HaHHS 3 NUCHMIUIIH 3arajJlbHOr0 Ta MpogeciiHOro
[IUKJIIB TIATOTOBKU TIONEPEIHIX POKIB HaBYaHHS: OCHOBHU
MPAKTUYHOI  TCHUXOJIOTii,  TCHXOJIOTIYHUI  CYMHpOBiJ
KPU30BUX CTaHIB Ta 3aJICKHOCTEH, TICHXO/IarHOCTHKA,
TICUXOTEepallisi, ICUXOCOMATHKA, IICUXOJIOTIs TIIECHOCTI.

[Ilo 6yne BuBUaTHCS

barathoM HameBHO 3HAHOMI JIFO/TH, SIKI BECh 9ac CKapKaThCs
Ha JKUTTS, aje MpHU LbOMY HE XOUYYyTh HIYOTO 3MIHIOBAaTH,
BBAXKAIOYM, [0 B YyCbOMY BHUHHI 1HII. B cycnigbscTBi
HiHOCUTBCS JKEPTOBHICTh, SIK MO3UTHUBHA puca. Pobnsun
I0Ch Kpallle 3a 1HIINX, TaKi JIOAU 00AThCS 3aCMYTUTH THX,
XTO y 4omych ripmmii. [lepemaratu 1jst HUX - COpPOMHO, 60
1€ 03Hayae - OyTHU MOMITHUMH 1 HaJlall MiATPUMYBATH B3STY
wiaHky. JroasM 3 BIKTUMHUM KOMIUIEKCOM 3/a€ThCS, IO
1I0Ch Xopolle iM Baanocs Bunaakoo. Ha kypci mu Oynemo
BUBYATH 0COOIMBOCTI

denomMeHy xepBU. AJke, OyTH JKEPTBOIO BXKE HEMAae
notpebu. Tomy HaBYaTHUMOChH BUPI3HATH y coOl JaHWH
CHUMIITOMOKOMIIJIEKC Ta Ha0yBaTHMEMO HAaBHYOK pOOOTH 3
KJIIEHTaMH, sIKI MAlOTh Taki MepexuBaHHA. bynemo BunTHCH
JIOJIATU 1M CHUHAPOM Ta OpaTH BiAMOBIJAIBHICTH 32 CBOE
KUTTS Ha cebe.

Yomy 11e 1ikaBo/Tpeda
BUBYATH

Mu )uBeMO B MmapajoKcaibHUM 9ac. 3 0JHOTo 00Ky, y Hac €
PO3BHHEHE CIOXHBYE CYCHUIBCTBO, 3 IHIIOTO OOKYy, MU
MaeMO BeIWYE3HUU JeDIMUT >KUTTEBOrO JOCBIIY Ta
MyapocTi. MU iJiealibHO OCBiu€Hi, aje SKIIO0 MOBa Wae Mpo
CTOCYHKH, MU B3a€MO/IIEMO OJIMH 3 OHHM, SIK 3 QyHKIIAMH,
BUMOTJIUBMMHU, 3BUHYBAuyIO4H, X0BaEMO cebe, 3Hatouu abo
nmoBakaTu, abo IiHyBaTH. MU 3HAEMO, SK PO3BUBATH




IHTEJIEKT, aJie HEe HaATO 3HaloMi 3 IX TOYYTTSIMH,
norpedamu Ta 3arajiom - 3 coboro. el Kypc BaxIuBuUl yis
THUX, XTO XO4Y€ HABYMTUCS YyTH ceOe, CBOi IMOYYTTs, SIK
OOpOTHCS 3 CIUIBHOI 3aJIeKHICTIO Ta 3arajioM, SK
nepectaTd OyTH JKEpPTBOIO, sika psATye Bcix abo Koxken
noBuHeH. lleii kxypc TpebGa BuBuUaTH, 00 II€ HUIAX [0
peamizamii OakaHHS CTaTH MPUPOJHHUMH, UUPHUMH Ta
JKUBUMH, 3IaTHUMU TpPUHHATA cebe Ta IHIHUX Ta
noOyyBaTH CIPaB/i TICHI CTOCYHKH.

Yomy MOKHA HABUUTHUCS
(pe3ynbTaru
HaBYaHHS )

PesynpraraMm HaBYaHHS € BMIHHSA TpalioBaTH 3
«TPUMKYTHUKaMHM CTOCYHKIB» (HE JuIle JHOO0BHUX, a M
«TPUKYTHUKM  COLIAJbHOTO  OTOuYeHHs», IIpodeciiini
TPUKYTHUKH, TPUKYTHUKA 3  JITbMH, TPUKYTHHUKH
cHOIIHroBoi cucremMu. HaBUKM JAOMOMOTH TOMY, XTO XO4e
BUOpaTHCad 3 LBOr0 3aMKHYTOIO KOJa; 3HaiioMcTBa 3
HeOe3nmekaMu, fAKi — TIACTepiraloTh Ha OyAb-IKOMYy 3
0o0paHuX LUIAXIB; 3HaHHS MPO TE SIK MOKHA BUTSITH cebe Ta
IHIIMX 3 eMOIIHOI Ta €HEePreTHMYHOI KPH3H; Ta HABHYKU
BUOYOBYBAaTH HOBI BIJHOCHHU TICJS TOTO, K TPUKYTHHK
PO3IMKHYTO.

SIK MOKHa KOPUCTYBATHUCS
Ha0yTUMU

3HAHHAMH W YyMiHHIMU
(KOMITETEeHTHOCTI)

HaOyti 3HaHHS 1 BMIHHA MOXYTh OyTH BHKOPHCTaHI JUIs
rmubImoro po3ymiHHs cebe Ta IHIIMX JIIOJEH, SKi
3BEpPTAIOTHCS B KOHCYJIBTAIIIIO, 1 SIKI 3a3HAJIN TPaBMaTH3AIIii.
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