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Короткий опис 

Лікарські рослини – рослини, що містять біологічно 

активні речовини та використовуються для заготівлі 

лікарської рослинної сировини. Головними завданнями є 

вивчення особливостей лікарських рослин: видовий 

склад, систематичне положення, біологічно активні 

речовини, їх фізіологічну дію на організм людини, 

основні форми лікарських засобів та особливості 
заготівлі лікарської сировини. 

 

Вимоги до початку вивчення 
Вивчення курсів «Ботаніка», «Зоологія», 
«Біотехнологія», «Фізіологія та біохімія рослин», 
«Хімія», «Навчальна комплексна практика» 

Що буде вивчатися фіторізноманіття лікарських рослин 

 
 

Чому це цікаво/треба вивчати 

видовий склад лікарських рослин з урахуванням 

біологічно активних речовин, пошук оптимальних 

умов збирання, сушіння і зберігання лікарської 

рослинної сировини, застосування лікарських рослин 
в офіційній та народній медицині 

 

 

 

 

 
Чому можна навчитися 

(результати навчання) 

Студенти будуть знати основні терміни та поняття 

спецкурсу; загальні проблеми, видовий склад 

лікарських рослин природної та культивованої флори 

України, особливості заготівлі, сушіння та зберігання 

лікарської рослинної сировини, хімічний склад 

біологічно активних сполук лікарських рослин, 

фізіологічну дію біологічно активних сполук 

лікарських рослин на організм людини, екологічно 

обґрунтовані правила збору лікарської сировини, 

форми приготування та застосування лікарських 

засобів: настої, відвари, мазі, екстракти, особливості 

застосування лікарських рослин при різних 
захворюваннях. 

Як можна користуватися 

набутими знаннями й уміннями 

(компетентності) 

Студенти будуть вміти визначати лікарські рослини, 

правильно зберігати лікарську сировину, 

застосовувати лікарські рослини у практичній 

діяльності та повсякденному житті. 
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