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Дисципліна Вибіркова дисципліна  

«Педагогічна ергономіка дошкільної освіти»   

Рівень BO другий (магістерський) рівень 

Назва спеціальності/освітньо-

професійної програми 

012 Дошкільна освіта / Дошкільна освіта 

Форма навчання Денна/заочна 

Курс, семестр, протяжність 2 курс, 3 семестр  

Семестровий контроль залік 

Обсяг годин (усього: з них 

лекції/практичні) 

Усього: 4 кредитів ЄКТС (120 годин): лекцій 18, практичних 

18 / 4 кредитів ЄКТС (120 годин): лекцій 12, практичних 10 

Формат дисципліни  Лекції, практичні, самостійна робота 

Консультації  Очні консультації за розкладом 

Мова викладання Українська 

Кафедра, яка забезпечує 

викладання 

Загальної педагогіки та дошкільної освіти 

Автор дисципліни Доктор педагогічних наук, професор 

 Ковальчук О. С. 

Контактна інформація: olena.kovalchuk@gmail.com 
 

1. Короткий опис дисципліни 

 

Дисципліна “Педагогічна ергономіка дошкільної освіти» спрямована на 

ознайомлення магістрів спеціальності «Дошкільна освіта» і проектування діяльності 

майбутнього педагога і вихованця в системі «вихователь – дитина – освітні засоби – 

освітнє середовище», а також враховувати закономірності фізіологічних і 

психофізіологічних процесів, які лежать в основі цієї діяльності з метою створення 

безпечних і комфортних умов для учасників освітнього процесу 

Результатами вивчення дисципліни є отримання компетентностей необхідних 

випускнику освітньо-професійної та освітньо-наукової програмами відповідно до 

Стандарту вищої освіти України:  

- здатність майбутніх фахівців застосовувати знання, вміння, цінності і досвід 

практичної діяльності у закладах дошкільної освіти України з використанням 

сучасних засобів, методів, прийомів, технологій (КС-1).  

- здатність створювати та впроваджувати в практику наукові розробки, спрямовані 

на підвищення якості освітньої діяльності та освітнього середовища в системі 

дошкільної та інклюзивної освіти, зокрема, (КС-5). 

- здатність здійснювати нормативно-правове регулювання діяльності закладу 

дошкільної освіти, керуючись законодавчими документами та основами 

професійної етики (КС-8). 

     Набуті знання і уміння майбутні фахівці зможуть використати для створення і 

функціонування освітнього середовища в ЗДО, у процесі управління діяльністю 

дитини із дотриманням санітарних правил та норм, для самостійного та критичного 
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проектування технологій, засобів та середовища навчання й виховання з метою їх 

оптимізації. (відповідно до КЗ-1 Стандарту дошкільної освіти). Майбутні фахівці 

зможуть використовувати набуті зання і вміння для здійснення аналізу, 

прогнозування, планування, організації освітнього процесу в закладі дошкільної 

освіти з урахуванням принципів дитиноцентризму, здоров’язбереження, інклюзії, 

розвивального навчання, особистісно-орієнтованого підходу, суб’єкт-суб’єктної 

взаємодії (КС -5)  
 

Інформаційне забезпечення Розміщено презентації лекцій, додаткові матеріали, завдання 

для практичної роботи, завдання для самостійної роботи, тести, 
контрольна робота. 

Web-посилання на (опис 

дисципліни) силабус навчальної 

дисципліни на вебсайті 

факультету (інституту) 

 

https://wiki.vnu.edu.ua/wiki/012_Дошкільна_освіта 

 

 

Структура курсу 

Тематичний план навчальної дисципліни 

 

 

 

Розподіл модулів і тем 

занять 

Кількість годин 

денна форма заочна форма 

усього  у тому числі усього  у тому числі 

л п с. р  л п с.р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

ІІ семестр 

Модуль 1. ПЕДАГОГІЧНА ЕРГОНОМІКА ЯК ГАЛУЗЬ ПЕДАГОГІКИ 

Тема 1. Предмет, об’єкті і методи 

педагогічної ергономіки. Розвиток 
філософських поглядів на 

ергономіку від стародавніх часів 

до сучасності 

12 2 2 8 14 2 2 10 

Тема  2. Теоретико-методологічні 
основи педагогічної ергономіки. 

Міждисциплінарні зв'язки 

педагогічної ергономіки 

12 2 2 8 13 2 1 10 

Тема 3. Види інформаційного 

впливу на вихованця в освітньому 

процесі ДНЗ. 

12 2 2 8     

Тема 4. Загальні 

закономірності управління 

виховним процесом 

12 2 2 8 10    

Модульна контрольна  12  2 10 12  2 10 

Модуль 2. РЕАЛІЗАЦІЯ ЕРГОНОМІЧНОГО ПІДХОДУ У ВИХОВНОМУ ПРОЦЕСІ 

Тема 5. Нормативно-правова база  
забезпечення дисципліни  
педагогічна ергономіка 

12 2 2 8 13 2 1 10 

https://wiki.vnu.edu.ua/wiki/012_Дошкільна_освіта
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Тема 6. Забезпечення 

сприятливих ергономіко-освітніх 
умов для дошкільнят  

12 2 2 8 13 2 1 10 

Тема 7. Кольорове оформлення 

виховних осередків 

12 2 2 8 12 2  10 

Тема 8. Дидактичні та 

технологічні засоби створення 

комфортного виховного 
середовища 

12 2 2 8 13 2 1 10 

Module Test  12 2  10 8  2 6 

залік     6   6 

Разом за семестр 120 18 18 76 120 12 10 82 

 

 

ECTS Бали Зміст 

A 90-100 відмінно 

B 82-89 добре 

C 75-81 добре 

D 64-74 задовільно 

E 60-63 достатньо 

FX 35-59 незадовільно з можливістю повторного 

складання 

F 1-34 незадовільно з обов’язковим повторним курсом 
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