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Зведені дані по використанню часу (тижнів)

5

52

Міністерство освіти і науки України

Східноєвропейський національний університет імені Лесі Українки

1235

В
и

р
о

б
н

и
ч

а 
п

р
ак

ти
к
а

спеціальність 014 "Cередня освіта (Фізична культура)"

Н
ав

ч
ал

ь
н

а 
п

р
ак

ти
к
а

В
и

п
у

ск
н

а 

к
в
ал

іф
ік

ац
ій

н
а 

р
о

б
о

та

Травень СерпеньСічень БерезеньЛютий

Екзаменаційна                 

сесія

П
р
а
к
ти

к
а

Навчальна практикаН

К
у
р
с
о
в
а
 р

о
б
о
та

 (
п

р
о
єк

т)

НАЗВА ДИСЦИПЛІНИ

З
а
л
ік

Виробнича практика

Семестровий контроль

Грудень

4 7

В

150

4

42

1. Цикл загальної підготовки

2

4

10

На основі повної загальної середньої освіти, 

молодшого бакалавра,

Вересень

Т С

60

4

8

2

4
1

38

4

38

0

108
2

36

ЛипеньКвітень

9

1 курс

Червень

1 сем.

16

2
280

708
2,5

12

8

11

2
2

Л
е
к
ц

ії

10

14

18

27

К

13

70

34

6

10

18

6

3

Державна             атестація Випускна кваліфікаційна робота

Навчальні заняття

2452

А

18т. 18т. 

2 28

58

26

20

16

120

42

90

2. Цикл професійної підготовки

72

2

13

14
852

10

8

51

3468

36Анатомія людини 5

5

1

5

120

5

Біомеханіка

72

1930
15,5

4

3

6,5

68

8

3

158 7

28

3

4

68

58

Т
и

ж
н

е
в
е
  

н
а
в
а
н

та
ж

е
н

н
я

Т
и

ж
н

е
в
е
  

н
а
в
а
н

та
ж

е
н

н
я

2,5

15т. 

3 32

5

5 сем.

4

6 сем.

Канікули

3 курс

29

К
о
н

с
у
л
ь
та

ц
ії

3 сем.

С
а
м

о
с
ті

й
н

а
 р

о
б
о
та

7 сем.

Т
и

ж
н

е
в
е
  

н
а
в
а
н

та
ж

е
н

н
я

12т. 18т. 11т. 

4 курс

 План навчального процесу

12

3

Теоретичне 

навчання

К  

у   

р   

с

Аудиторні години

№
  
д

и
сц

и
п

л
ін

и

Т
ео

р
ет

и
ч

н
е 

н
ав

ч
ан

н
я

Т
и

ж
н

е
в
е
  

н
а
в
а
н

та
ж

е
н

н
я

Т
и

ж
н

е
в
е
  

н
а
в
а
н

та
ж

е
н

н
я

2 курс

17т. 

3

Е
к
за

м
е
н

Д

4 сем.

17т. 

З
а
га

л
ь
н

и
й

 о
б
с
я
г 

го
д
и

н

К
р
е
д
и

ти

П
р
о
м

іж
н

и
й

 к
о
н

тр
о
л
ь

8

2

Україна в європейському 

історичному та культурному 

контекстах

4

1

1

Українська мова (за професійним 

спрямуванням)

3

1

6701248

5

6

300

60

4

3

120

356

3672

4

2

Всього кредитів за циклом 

загальної підготовки

270

3,5

2

Легка атлетика та методика її 

викладання
4

11

180

30

3390
10

4

106

52

Основи медичних знань та БЖД

Вікова фізіологія з основами 

гігієни

Фітнес

10

24

150

26

178

1323

14,5

10

54

1022 488

4

18

154

152

4

150

150

4,8

1

6

Фізіологія людини

7 1

1

Основи громадянського 

суспільства та політичних знань

9

42

2,6

Творчий феномен Лесі Українки

10

18

280

2

26

1

1,5

6

5

4

3

2010 67

36

28

300

356

24

7

23

Комплексний кваліфікаційний 

іспит

13

254

05
1 0113 222

420

3

1

214

67

Іноземна мова (за професійним 

спрямуванням)

Інформаційні технології в освіті

Логіка 

Разом 5

120

Історія фізичної культури та 

олімпійський спорт

4

Гімнастика та методика її 

викладання

120

1,38

13

5

6

68

96

10

2

14

5

176

174

238

5

1

102

5 516 6 651

54 18 36

4
242

3

10

12

3

17

Спортивні ігри та методика їх 

викладання

9
Плавання та методика його 

викладання

6

5 4

15 Педагогічна практика

Разом 

Кількість кредитів за циклом 

професійної підготовки

3,6

3
8 5818

24

6

4

Професійна кваліфікація: Вчитель фізичної 

культури закладу загальної середньої 

освіти для базової школи

72

2

32
18

3

44

10

3612012
Рухливі ігри та методика їх 

викладання

2811

54

2

3

14 Психолого-педагогічна практика 4 6

13 Курсова робота (ТМФВ) 90

212

168

4

16

84

4

3

10

826

4

60 30 30

40 3272

5

14 8

14

8 52

64

12180Психологія фізичної активності 2

113

15 26 60 826 86

1314 18 21 1

Методика занять у медгрупах з 

фізичного виховання 
5

4

120

300

13812

58

46 8 58

(повних років, місяців)

  (назва освітнього ступеня)

(шифр і назва галузі знань)

(код і назва спеціальності)

                                                                (денна, заочна)

Освітньо-професійна програма "Cередня освіта. Фізична культура"

Освітня кваліфікація: Бакалавр середньої освіти зі 

спеціалізації "Середня освіта. Фізична культура"
  галузь знань  01 "Освіта/Педагогіка"

Термін навчання - 3 роки 10 місяців
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Затверджено на засіданні Вченої ради факультету фізичної культури, спорту та здоров’я

Протокол №  10   від "20 " травня  2020 року

Декан факультету____________________________________________________Пантік В.В.
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Начальник навчального відділу                       
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Комплексний кваліфікаційний іспит

Завідувач кафедри_______________________________________________ Бєлікова Н.О.

Завідувач кафедри_______________________________________________ Альошина А.І.
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Проректор з навчальної роботи та рекрутації 
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Вибіркова дисципліна 1
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12Вибіркові дисципліни 8

4

Затверджено                                                                                                                    Рішення Вченої ради 

Східноєвропейського національного університету імені Лесі Українки                                                                                                                   

__________протокол № 7                                                                                                                                                                

"28 "_____05 _______2020   р.


