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Вибіркова дисципліна 3 Екологічна психологія 

Рівень ВО Перший  

Назва спеціальності / освітньо-професійної 

програми 

053 Психологія 

Психологія. 

 Практична психологія 

Форма навчання денна / заочна 

Курс, семестр, протяжність ДФН 3 курс, 5 семестр, 18 тижнів 

ЗФН 3 курс, 5 семестр 

Семестровий контроль залік 

Обсяг годин  ДФН 7 кредитів 

210 годин (ауд. - 72: лекц.-24; пр.-24; лаб. - 24) 

ЗФН 7 кредитів 

210 годин (ауд. - 34: лекц.-14; пр.-10; лаб. - 10) 

Мова викладання українська 

Кафедра, яка забезпечує викладання Педагогічної та вікової психології 

Автор дисципліни Дмитріюк Наталія Степанівна  

Короткий опис 

Вимоги до початку вивчення Екологічна психологія тісно пов’язана з такими 

дисциплінами як психофізіологія, фізіологія 

ВНД, загальна, соціальна, вікова, медична 

психологія та прикладними сферами психології, 

психогігієна, психотерапія та психокорекція . 

Що буде вивчатися Зміст дисципліни полягає в ознайомленні 

бакалаврів із науково-теоретичними основами 

сучасної екологічної психології, її 

категоріальним ладом в межах низки сучасних 

практичних психологічних напрямів, технік, 

прийомів діагностики екологічної свідомості 

людини. 

Чому це цікаво / треба вивчати  Навчальна дисципліна «Екологічна психологія» 

належить до прикладних дисциплін і базується 

на знаннях про механізми формування 

екологічної свідомості сучасної людини; 

опануванні у професійній підготовці фахівців 

цінностей екологоспрямованої комунікації та 

розвитку здатності мислити екологічно; 

аналізувати ситуації взаємодії психіки людини з 

природою за ефектом її впливу на довкілля, 

розвитку екологічної культури особистості. 

Як можна користуватися набутими знаннями і 

уміннями (компетентності) 
Загальні компетенції:  
Здатність інтегрувати в область практичних 

задач психологічні аспекти взаємозв’язку та 

взаємодії людини з навколишнім середовищем, 

- природним, штучним, соціальним, оволодіння 

практичними навичками вирішувати конкретні 

соціально - психологічні проблеми, що 

виникають під час екологічних надзвичайних 

ситуацій. 

Фахові компетенції: 

Здатність до критичного осмислення основних 
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теорій, методів та принципів природничих наук. 

Здатність до використання сучасних 

інформаційних ресурсів для екологічних 

досліджень. 

Розуміти основні екологічні закони, правила і 

принципи охорони довкілля та 

природокористування. 

Розуміти основні концепції, теорії та практичні 

проблеми в галузі природничих наук, що 

необхідні для аналізу і прийняття рішень в сфері 

екології, охорони довкілля та оптимального 

природокористування. 

Уміти формувати ефективні комунікаційні 

стратегії з метою донесення ідей, проблем, 

рішень та власного досвіду в сфері екології 
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