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Дисципліна 10 «Соціологія здоров’я» 

Рівень BO бакалавр 

Назва спеціальності/освітньо-професійної 

програми 

«Соціальний аналіз. Консалтинг. Управління» 

Форма навчання денна 

Курс, семестр, протяжність 4 курс, 7 семестр, 1 семестр 

Семестровий контроль залік 

Обсяг годин (усього: з них лекції/практичні) 5 кредитів 

150 год.: 26 год. – лекції, 12 год. – практичні 

заняття, 16 год. – лабораторні заняття 

Мова викладання українська 

Кафедра, яка забезпечує викладання Загальної і соціальної психології та соціології 

Автор дисципліни Доц. Любчук В.В. 

Короткий опис 

Вимоги до початку вивчення Знання категорій соціології та основ 

валеології. 

Що буде вивчатися Розуміння та сприйняття здоров’я як 

комплексного феномену; 

основні теоретико-методологічні підходи до 

дослідження соціальних проблем здоров’я та 

хвороби в межах соціології здоров’я, методи, 

що використовуються в соціології у 

дослідженні здоров’я як соціологічної 

категорії; актуальні напрями дослідження 

проблем здоров’я і хвороби у сучасному 
суспільстві. 

Чому це цікаво/треба вивчати Здоров’я, здоровий спосіб життя особливо 

актуалізується у сучасному суспільстві на тлі 

пандемії коронавірусу, забрудненням 

навколишнього середовища, зростанням 

стресів та депресій, поширенням хвороб. 

Необхідність акценту саме на здоров’я : його 

збереження, профілактику впливає на рівень, 

якість та тривалість життя у сучасному 

суспільстві. 

Чому можна навчитися (результати 

навчання) 

Даний курс орієнтується на вивчення здоров’я 

у соціологічному контексті: як чинника 

якісного життя, як передумови самореалізації 
особистості у різних сферах. 
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Як можна користуватися набутими 

знаннями й уміннями (компетентності) 

Отримані знання та вміння допоможуть у 

практичних ситуаціях, спілкуванні з 

представниками інших професійних груп 

різного рівня (з експертами з інших галузей 

знань), сформують здатність діяти соціально 

відповідально та свідомо. Дозволять 

аналізувати соціальні та інші зміни, що 

відбуваються в Україні та інших країнах у 
сфері здоров’я та здорового способу життя. 

Інформаційне забезпечення підручники, інші друковані та інтернет- 

ресурси 

Web-посилання на (опис дисципліни) 

силабус навчальної дисципліни на вебсайті 

факультету (інституту) 

https://vnu.edu.ua/uk/faculties-and-   

institutes/fakultet-psikhologii-ta-sociologii 
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